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 短冊に願いを🎋 
 

 7 月 7 日は七夕の日! 
今 回 は入 国 後 講 習 中 の技 能 実 習 生 に七 夕 について知 ってもらい、体 験 してもら
いました。 

七夕は 7 月 7 日だけ織姫と彦星が会える日です短冊に願い事を書いて、笹
竹に飾り付 けます。織姫 と彦 星が年に 1 回しか会えないことを知ると、技能実習
生たちからは「 悲しい!」 と反応が! 

説明も終わり、いざ短冊に日本語で願い事を書いてみます。 
「 家 族 がけんこうでいられますように」 や「 日 本 語 がじょうずになりますように」 、「 ハン
サムになりたい」 等、みんなそれぞれの願い事を書き、飾り付けました苄苅 

そのあとは折り紙にも挑戦!鶴や着物を苦戦しながら頑張って折っていました。 
ある技能実習生は、赤い何かを作成…（ページ右上） 
聞いてみたところ、「 これはオクトパス（タコ）です!」 とのことでした（笑）豝豞豟豠象豢豣豤豥豦 

技 能 実 習 生 からは、楽 しかった! と大 きな声 で言 ってもらいました。日 本 の文 化 を
これからももっと知って、体験してほしいですね。 

みんなの願いが叶いますように!겮겯 

 

 

今月の写真  
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背筋ひんやり！ベトナム・  
ネパール・インドネシアの怪談  

   

 
 

    

今年も暑い日が続いていますね。 
こんな時こそ、背筋がゾクッとするようなホラーで暑さを吹き飛ばしてみませんか?  

幽霊や怪異は、世界中の文化や伝承に深く根付いています。特にアジア各地では、それぞれ独自の幽霊像や怪談が生まれ、今な
お語り継がれています。 

今回は、インドネシア、ネパール、ベトナムの三国に伝わる幽霊たちに焦点を当て、その特徴や、それに関連する風習を紹介します。 
イラストは、入国後講習中の技能実習生にイメージを描いてもらいました!  

ベトナム 
ベトナムでは、幽霊や悪霊に関する信仰は民間伝承や日常生活の中に 
深く根付いています。これらの話は、道徳や因果応報の教訓を含むことが多く  
文化的にも非常に興味深いものです。 

ベトナム語で幽霊のことを（Ma）と言います。 

ベトナムでは、特に下記のような幽霊が見られます。 

水の幽霊（Ma gia）  
溺死した霊で、他の人を水に引きずり込むと信じられています。特に川
や湖では注意されます。 

家の隅にいる幽霊（Ma xó) 
家の隅や庭の片隅に住み着く霊で、家の秘密を知っていると信じられて
います。 

ネパール 

ブータは一般的な幽霊を指す言葉ですが、特に早死したり不
慮の死を遂げた人の霊として恐れられています。特定の場所
や木に宿 ることがあるとされ、夜間に現れると信 じられていま
す。 

通訳スタッフＴさんから聞いた話です。 

母国で前に住んでいた村の中央に、大きなマングローブの木が
ありました。 

村では、夜の 12 時を回るとマングローブの木がバタンと倒れるこ
とがあるそう。夜中には家の外に出ないよう言われていました。
Ｔさんのお父さんが夜中に村に帰ってきたとき、木がすでに倒れ
ていましたが、すぐに起き上がったそうです。 

もし見てしまった場合、お坊さんを呼んでお祓いをするとのこと。
無事にお祓いも終えて、その村には今はだれも住んでいないそ
うですが、毎年、村に住んでいた人が木を見に行き、守ってい
るそうです。 

関連する風習  
• お盆（ベトナムでは旧暦で 7 月）に「孤魂（無縁仏）」を供養する 
 迷える霊に食べ物を捧げて、災難を避けます。 
• 紙製の供え物を燃やす 
 亡くなった人にあの世で使ってもらうため。 
• 夜に名前を呼ばない、3 人で写真を撮らない 
 霊を引き寄せたり、霊に取り憑かれたりするのを避けるという信仰。 

ネパールでは幽霊を鎮めるための宗教儀礼や祭りがあり、仏教・ヒン
ドゥー教の僧侶を招いて供養を行う習慣があります。幽霊は現世と
来世をつなぐ存在と捉えられ、死 者に対する敬意や供養が非常に
重視されています。 

ブータ（Bhuta）  

↑Ma xo 

←Ma gia 

←技 能 実 習 生 クマリさん
がイメージしたおばけ。 
クマリさん「ブータは難しく
てかけない」とのこと 

AI イラスト→ 
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インドネシア 
インドネシアでは幽霊や精霊の存在が日常生活に強く影響しています。多くの人々が幽霊を恐れつつも敬い、供物や祈りを捧げ
る習慣があります。ホラー映画やテレビドラマでも幽霊は人気の題材となっており、現代でもその存在が語り継がれています。 
イラストは技能実習生が描いてくれました!  

 

ポチョンは、埋葬の際、布の縛りを解かれなかった死者が幽霊となっ
たもの。足が縛られているため、歩けずにピョンピョンと跳ねながら移動
します。 

これはイスラム教の埋葬習慣に由来し、死者が埋葬された後、魂が
解放されないままさまようことでポチョンになると信じられています。 

深夜、道端や墓場で突然現れ、ピョンピョン跳ねながら近づいてくる
とか… 

 

クンティラナック（Kuntilanak） 
クンティラナックは⾧い黒髪の女性幽霊で、赤ん坊を抱いているこ
ともあります。妊娠中に亡くなった女性の霊だとされ、白いドレスを
まとい、泣き声と共に現れると信じられています。 
 
民間伝承やホラー映画の定番キャラクターでもあります。 
 
彼女が近くにいると、プルメリアの花の香りがしたり、「クスクス…」と
いう女性の笑い声が聞こえます。笑い声が遠くで聞こえたらまだ安
全ですが、近くで聞こえたらもう手遅れかも… 

⾧い爪で内臓を引き裂いたり、目を吸い取られるという話も!  

対処法  

鋭い釘を頭に打ち込むと、クンティラナックは力を失い、普通の女
性に戻るという言い伝えがあります。 

お守りや香を焚く、祈りを捧げるなどの伝統的な方法も有効!  

彼女が清潔な匂いに引き寄せられると信じられているため、夜に洗
濯物を外に干さないこと!  

対処法  

ポチョンを見たら目をそらさず、その場を静かに離れること!  

ポチョン （Pocong） 

いかがでしたか?各国のホラー話は、日本の怪談と似ているようで、どこか違った雰囲気がありますね。 

怖い話で少し涼しくなれたでしょうか?  

昔から語り継がれてきた話には、理由があります。それを知ることが、身を守る第一歩かもしれません。 
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技能実習生にアンケート！！  
 

技能実習生は日本についてどのような想いやイメージを持っているのでしょうか?  

今回は入国後講習中の技能実習生に日本についてアンケートを取ったので結果をランキング形式でご紹介します!  
 

   

    

4 位以下は北海道や京都、東京スカイツリーや東京ディズニー
ランドなどの回答がありました!  
富士山と海は特にネパールの技能実習生に人気で理由を聞く
と「ネパールにも高い山（エベレスト）があるから」「ネパールには
海がないから」などネパールならではの理由を答えてくれました!  

4 位以下は餅、お好み焼きなどの回答がありました!  
また、ほとんどの子が日本食は食べたことがないとのこと😯 
技能実習期間中に美味しい日本食をたくさん食べてほし
いですね!  

こちらの質問はいろいろな回答が寄せられ、4 位以下は「諦めな
い」「好き」「可愛い」「おやすみなさい」「また会いましょう」などの
回答がありました!日々日本の言葉を習得しているようです✍ 
また、1 位の「すみません」はいろいろな場面で使えて便利だから
好きだそうです。（笑）  

日本の美味しい料理を 
たくさん食べたい!!  
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ドラえもんはベトナム、ネパール、インドネシア全ての国で 1 位とい
う結果に!日本と同様、小さい頃から慣れ親しんだアニメだそう
です。アニメや漫画は特にインドネシアの技能実習生に人気で
アニメの好きなキャラクターの話などで盛り上がっていました!  

この質問にはインドネシアの技能実習生のみ回答してくれました!  
個人的には少し意外な結果に感じました😯 
1 位のさユリさんは YouTube や Spotify で知っている人が多いとのこ
とでした!2 位の宇多田ヒカルさんは日本でも人気がある名曲「First 
Love」が有名だそうです❤3 位の五輪真弓さんは「心の友」という曲
がインドネシアで大流行し、インドネシア人なら誰もが知っている歌手
なんだとか！ 

「街が綺麗」という回答が圧倒的に多かったです!  
ゴミ箱が無くても道でゴミをみないことに驚いたとのこと😯 
4 位以下は「みんながとても親切」「新幹線などの技術に驚いた」など
の回答がありました!  

ナルトの推しキャラはオビト!!  

＼ 一緒に歌いましょう♪ ／  
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特 定 技 能  工 業 製 品 製 造 業 分 野  

JAIM への 入会が 必 須とな りま した  

 

工業製品製造業分野で特定技能外国人を受け入れる（受け入れている）事業所は 

JAIM（一般社団法人工業製品製造技能人材機構）への入会が必須となりました。 

すでに製造業特定技能外国人材受入れ協議・連絡会（以下、協議会）に入会して 

いる事業所も改めて JAIM への入会が必要です。 

※入会しなかった場合、新規の受入れや在留資格の更新ができなくなります。 

誢誣誤誥誦誧 JAIM とは？ 
궢궣 名称 一般社団法人工業製品製造技能人材機構 

Japan Association for Human Resources in Industrial 
Product Manufacturing（略称  JAIM） 

괜괝괞괟괠괡괢괧괣괤괥괦 設立 2025 年 4 月 7 日 

虌虇虈虉虊虋 目的 特定技能外国人の受入れを適正・円滑に進める 
 

 JAIM への入会手続きは、協議会に加入しているかどうかによって３パターンに分かれています。 
（詳細：JAIM HP https://www.jaim-skill.or.jp/entry/） 

今回は協議会に加入している事業所が JAIM へ入会する場合の手続きにフォーカスし、手続きをする前に準備してお
いたほうが良い書類についてご紹介します。 

 
곸곹곺곻과곽入会手続きの流れ 
 

 

 

 本文または画像 

 

 

 
굓굔굕굖入会手続き前に準備するもの 
①様式をダウンロード→作成  ※様式５は中小企業割引の適用を受ける場合に必要な書類 

様式 名称/ファイルダウンロードのリンク 

様式 1 情報移行に係る同意書 
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.jaim-skill.or.jp%2Fassets%2Ffiles%2Fentry%2Fformat1.docx&wdOrigin=BROWSELINK 

様式 2 特定技能外国人の適切かつ円滑な受入れの実現に向けた工業製品製造業共通行動規範に係る誓約書 
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.jaim-skill.or.jp%2Fassets%2Ffiles%2Fentry%2Fformat2.docx&wdOrigin=BROWSELINK 

様式 3 反社会的勢力でないことの表明・確約に係る誓約書 
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.jaim-skill.or.jp%2Fassets%2Ffiles%2Fentry%2Fformat3.docx&wdOrigin=BROWSELINK 

様式 4 生産性向上及び国内人材確保のための取組に係る誓約書 
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.jaim-skill.or.jp%2Fassets%2Ffiles%2Fentry%2Fformat4.docx&wdOrigin=BROWSELINK 

様式 5 従業員数証明書 
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.jaim-skill.or.jp%2Fassets%2Ffiles%2Fentry%2Fformat5.docx&wdOrigin=BROWSELINK 
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②年会費割引の準備（割引を利用する場合） 
割引の種類は中小企業割引と正会員団体割引の 2 種類です。 

中小企業割引を利用するには、下記 A または B どちらかの書類となります。 

割引の種類 対象 必要書類 

中小企業割引 資本金または従業員数で証明 A: 履歴事項全部証明書または決算書 

B: 様式 5 + 労働保険申告書または所得税徴収高計算書 

正会員団体割引 正会員団体に所属 Web 上で団体選択、PDF 提出（団体による） 

備考 
・履歴事項全部証明書（商業登記簿謄本）は発行日から 3 か月以内のもの 
・決算書は、直近のもので決算期、資本金額がわかるもので、表紙に法人名の記載があり特定できるもの 
・労働保険申告書または所得税徴収高計算書は、直近で省庁提出済の写し 
・個人事業主の場合は中小企業割引の利用のみ 

  

곈곉 2025 年度の年会費 

 

 

 

 

2025 年７月１日時点で協議会構成員である事業所の 2025 年度の年会費は上記の通りです。 

「正会員団体の一覧」と「2026 年度以降の年会費」については、JAIM の HP（ https://www.jaim-skill.or.jp/entry/） 

よりご確認ください。 

 

 ③機関 ID・届出番号の確認 
Web 上で「機関 ID」と「届出番号」を入力しますので、事前に確認しておくとスムーズです。 

脥�機関 ID…経済産業省 HP の名簿に掲載されている番号 

https://www.meti.go.jp/policy/mono_info_service/gaikokujinzai/kyogi-renrakukai-nyukai.html 

脥�届出番号…製造業特定技能外国人材受入れ協議・連絡会入会届出時に付与された番号 

入会時に配信された自動返信メールをご参照ください。 

 

 

 

④その他 
その他の手続き方法については、JAIM の HP（ https://www.jaim-skill.or.jp/entry/）よりご確認ください。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

    

お問合せ先 一般社団法人工業製品製造技能人材機構 相談窓口 

電話番号 03-6838-0077 

対応日時 10 時 00 分~17 時 30 分(土日·祝日·年末年始を除く) 

メールアドレス seizou_tokuteiginou_soudanmadoguchi@jaim-skill.or.jp 

 

※メールでお問合せの際には、必ず以下の項目·内容をご記載ください 

【件名】JAIM に関する問合せ 

1 企業名 2 住所 3 電話番号 4 氏名(ふりがな)  5 問合せ内容 
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 育成就労制度  

 ワンポイント解説  

 本日のテーマ☞ 地方配慮施策について  

 今月は、2027 年４月から施行予定の「育成就労制度」における地方配慮施策について解説します。 

育成就労制度では、外国人材の就労が都市部に偏りすぎないようにするための仕組みが導入されます。 
現行の技能実習制度では都市部も地方も一律の規制でしたが、育成就労制度では 

①地方の優良な受入れ機関のうち、優良な監理支援機関の監理支援を受ける場合、 
受け入れることができる育成就労外国人の枠を拡大 

②地方の受入れ機関が転籍者を受け入れられる割合を拡大 

といった地方に本社を置く企業への配慮措置が講じられます。 

制度上の「地方」とは、以下の 8 都府県 
東京都・神奈川県・千葉県・埼玉県・愛知県・京都府・大阪府・兵庫県以外の地域を指します。 
さらに、これら 8 都府県の中でも「過疎地域」など一部の市町村は、地方配慮の対象に含まれます。 

育成就労制度の受入れ人数枠は基本的には現行の技能実習制度の人数枠の考え方を踏襲しています。 
優良な受入れ企業の場合には基本人数枠が２倍となり、さらに地方の優良な受入れ企業で優良な監理支援機
関による監理支援を受ける場合には基本人数枠の３倍の受入れができることになります。 

 

 

 

 

 

転籍先は優良な受入れ企業に限られ、在籍する育成就労外国人のうち転籍者が占める割合は６分の１以下です
が、地方の受入れ企業が受け入れることができる転籍者は、在籍する育成就労外国人全体の３分の１以下です。 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

※優良要件 現行の技能実習制度の基準をベースとしつつ、日本語能力の修得の実績や、優良な監理支援機関の監理支援を受けていることを評価項目として追
加するとともに、外国人の待遇や相談・支援体制の比重を上げることが検討されています 

※人数枠、地方配慮施策の対象地域（参考資料）https://gokeicloud.jp/gokei/wp-content/uploads/202507.pdf 
 

地方  

受入れ企業（一般）・・・逪霉逬闧逮逯霊霋逰逓途霌逕霍遟霎霏逖逗霐逘霑遠基本人数枠  

優良な受入れ企業   ・・・逪霉逬闧逮逯霊霋逰逓途霌逕霍遟霎霏逖逗霐逘霑遠逪霉逬闧逮逯霊霋逰逓途霌逕霍遟霎霏逖逗霐逘霑遠基本人数枠の２倍  

優良な受入れ企業＆  
優良な監理支援機関・・・逪霉逬闧逮逯霊霋逰逓途霌逕霍遟霎霏逖逗霐逘霑遠逪霉逬闧逮逯霊霋逰逓途霌逕霍遟霎霏逖逗霐逘霑遠逪霉逬闧逮逯霊霋逰逓途霌逕霍遟霎霏逖逗霐逘霑遠基本人数枠の３倍  

大都市圏等  

受入れ企業（一般）・・・逪霉逬闧逮逯霊霋逰逓途霌逕霍遟霎霏逖逗霐逘霑遠基本人数枠  

優良な受入れ企業   ・・・逪霉逬闧逮逯霊霋逰逓途霌逕霍遟霎霏逖逗霐逘霑遠逪霉逬闧逮逯霊霋逰逓途霌逕霍遟霎霏逖逗霐逘霑遠基本人数枠の２倍  

 

地方  

飭逺逻逼逽逾逿ꀖꀗ飮飯飰ꀔꀕꀘ飳飴ꀙ飵飶飷飸飹飺運遌ꀚ遀ꀛ 飭逺逻逼逽逾逿ꀖꀗ飮飯飰ꀔꀕꀘ飳飴ꀙ飵飶飷飸飹飺運遌ꀚ遀ꀛ 飭逺逻逼逽逾逿ꀖꀗ飮飯飰ꀔꀕꀘ飳飴ꀙ飵飶飷飸飹飺運遌ꀚ遀ꀛ 飭逺逻逼逽逾逿ꀖꀗ飮飯飰ꀔꀕꀘ飳飴ꀙ飵飶飷飸飹飺運遌ꀚ遀ꀛ 飭逺逻逼逽逾逿飻飼飮飯飰飱飲飽飳飴飾飵飶飷飸飹飺運遌飿遀餀 飭逺逻逼逽逾逿飻飼飮飯飰飱飲飽飳飴飾飵飶飷飸飹飺運遌飿遀餀  
 ↑  

転 籍者 の上限 数  

飭逺逻逼逽逾逿ꀖꀗ飮飯飰ꀔꀕꀘ飳飴ꀙ飵飶飷飸飹飺運遌ꀚ遀ꀛ 飭逺逻逼逽逾逿ꀖꀗ飮飯飰ꀔꀕꀘ飳飴ꀙ飵飶飷飸飹飺運遌ꀚ遀ꀛ 飭逺逻逼逽逾逿ꀖꀗ飮飯飰ꀔꀕꀘ飳飴ꀙ飵飶飷飸飹飺運遌ꀚ遀ꀛ 飭逺逻逼逽逾逿ꀖꀗ飮飯飰ꀔꀕꀘ飳飴ꀙ飵飶飷飸飹飺運遌ꀚ遀ꀛ 飭逺逻逼逽逾逿ꀖꀗ飮飯飰ꀔꀕꀘ飳飴ꀙ飵飶飷飸飹飺運遌ꀚ遀ꀛ 飭逺逻逼逽逾逿飻飼飮飯飰飱飲飽飳飴飾飵飶飷飸飹飺運遌飿遀餀  
 

大都市圏等  

↑  
転 籍者 の上限 数  

在籍数のうち転籍者は３分の１以下  在籍数のうち転籍者は６分の１以下  



 

 

GOKEICLOUD 通信 

スクショするだけで、文字が手に入る！？ 



 

 

GOKEICLOUD 通信 

  

 
N E W S ＆ T O P I C S  

 

群馬県 DX 推進人材育成リスキリング・モデル企業創出事業に参加します！  
 このたび弊組合は、群馬県が推進する「DX 推進人材育成リスキリング・モデル企業創出事業」に参加するこ

ととなりました。本事業は、県内企業のデジタル人材の育成とリスキリングを支援し、地域全体の DX（デジ
タルトランスフォーメーション）を加速させることを目的としています。  

事業への参画を通じて社内のスキルアップはもちろん、変化の時代に強くしなやかに対応できる組合を目指
してまいります。  

https://www.pref.gunma.jp/site/reskilling/699357.html 

 

 

  

 

 

 2025 年国勢調査について 
 

 2025 年は、日本全国で国勢調査が実施される年です。国勢調査は、日本に住むすべての人を対象とした最も
重要な統計調査で、 5 年に一度行われています。  

この調査では、日本国籍を持つ人だけでなく、日本に住んでいる外国籍の方も対象です。居住実態を正確に
把握することで、行政サービスや地域づくりに役立てられます。  

https://www.kokusei2025.go.jp/ 

  
📍国勢調査の流れ（ 2025 年）  
-  9 月中旬～下旬:調査書類の配布  
-  回答方法:ネット・郵送・手渡し  
-  回答期間: 9 月 20 日～ 10 月 8 日  
-  対象: 10 月 1 日時点で日本に住むすべての人（外国籍の方も含む）  
 

 

 

 

 本文または画像  本文または画像  

 

 本文または画像  本文または画像  

 

    

Instagram はじめました！ 
互敬クラウド協同組合の Instagram をはじめました!  

技能実習生、特定技能外国人の日常や弊組合での入国後講習の様子、制度の解説などを
随時発信しています。フォロー&いいね!よろしくお願いします!  

＼Follow Me！／  

https://www.instagram.com/gokeicloud_promo/ 

 


