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 てるてるぼうずで  
おまじない！  

 

 最近 入国した、ネパール技能実習 生の自 転車練習 のために、ネパール技 能実
習生みんなで、てるてるぼうずを作り、晴れをお祈りしました艐艒艑 

日本の風習の一つである、てるてるぼうずが晴れを祈るおまじないに使うと 

                   説明し、いざ作成!  
みんな器用でササっと完成しました 

                     個性あふれる顔を書いて、窓際に飾りました!  
次 の日 は残 念 ながら雨 でしたが、ネパールの実
習生たちのやる気は快晴でした격겪겫견겭 

                       別日に自転車に挑戦!コツを早くつかんで、 
                       すぐに乗りこなすことができました!  

 

                       写真は掲載許可を 
                       もらっています!  
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Outfit of the Day! With 技能実習生  

 

だんだんと気温も上がり、夏をほのかに感じてきましたね!  

気温の上下が激しいこの頃ですが、服装に悩んでいる方もいらっしゃるのではないでしょうか・・・?  

そこで、入国後講習中のインドネシア・ベトナム女性技能実習生の服装を紹介します✨ 

※技能実習生からの写真掲載許可をいただいています 

 

    

    

アクセサリーでワンポイント✨ 
 

さわやかなストライプのシャツが良く似合うササさん!（右）  
 

コーデのポイントはお母さんからもらったブレスレット💎 
 

シンプルな服装にゴールドのブレスレットが映えますね✨ 

モノトーンで大人っぽコーデ! 

テュティさん（左）はいつもヒジャブを着用しているので、 
 

ヒジャブと洋服を合わせるため、先に洋服を決めてからヒジャブを 
 

決めているとのこと!ヒジャブは 3 つもっているそうです💞 
 

暗い色が好みなので、持っているヒジャブは黒 2 つと茶色 1 つです!  

フリルブラウスでフレンチガーリーに♥ 

ベトナム出身のガーさん。 

ガーリースタイルが得意!🐰 

フリルがたくさんついたブラウスがコーデの 

ポイントです♡ 

日本のファッションにも興味があるとか…! 
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Outfit of the Day! With 技能実習生  

 

    

    

やわらか🐻ブラウンコーデ 
ブラウンコーデのヘルリナさん（左）  

 
テュティさん同様、服を決めてからヒジャブを決めます 

 
ヘルリナさんはなんと、ヒジャブを 9 つ持ってるそう😮 

 
服との組み合わせにはこだわりが強いです!とのこと♥ 

肌寒い日にはもこもこで🎀  
淡色で合わせたルルさん（真ん中）  
 
もこもこの服はなんと、古着屋で買ったそう!✨ 
 
掘り出し物を見つけるのが上手ですね💞 

←最後はみんなで一緒に 
 

撮影!🌹 
 
ベトナムとインドネシアの 
 
国籍を超えて、みんな仲良く  
 
撮影を終えました!ありがとう♥ 
 
 

くすみピンクがかわいい♥ 
シェイラさん（右）  
 
今日のコーデはすべてインドネシアで買ったとのこと!  
 
クロックスのサンダルにはかわいいお花のジビッツチャームが 
 
たくさんついてます🌸かわいいですね!  
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ベトナムってどんなところ？  
 

皆さんはベトナムと聞いてどんなイメージを思い浮かべますか?  
観光や仕事でベトナムに行ったことがある方も多いかと思いますが、現地の人から見たベトナムは 
また違った一面があるかもしれません。 
そこで、今回はベトナムの三大都市であるホーチミン、ハノイ、ダナンについて有名な場所や特徴を 
技能実習生に聞いてみました!   
 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

ホーチミン 
ベトナム南部に位置するホーチミン市は、人口約 900 万人を
擁する国内最大の都市です。近代的なショッピングモールや高
級レストランがある一方で、伝統 的な市場や路地裏のフォー
屋台など、ベトナムの伝統的面を楽しむことができます。 

ハノイ 
ベトナムの首都であるハノイは政治と文 化の中心 地として
重要な役割を果たしています。古い町並みと近代的な建
物が共存する独特の雰囲気が特徴です。道が入り組んだ
旧市街のノスタルジックな街並みが印象的です。 

ダナン 
ベトナム中部の都市ダナンは世界遺産を楽しむ拠点
地 やビーチリゾート地 として知 られています。また、
2017 年には「 APEC（アジア太平洋経済協力）
首脳会議」の開催 地にもなり、経済成⾧著 しい都
市となっています。 

【技能実習生に聞いてみました!】  

・オープンで気さくな性格の人が多い 
・賑やかで眠らない街  
・食べ物は甘めな味付けが特徴  
・ベトナムで一番高い建物、ランドマーク 81 が有名!  
 夜景スポットとしても人気!  
・ベトナムの雑貨やお土産、食べ物はベンタイン市場に行けば

何でも揃っている（写真左）  
・ホーチミン人民委員会庁舎が有名!（写真右上）  
 

【技能実習生に聞いてみました!】  

・ハロン湾が綺麗（写真左）  
・ハノイ大教会が有名!（写真右）  
・ブンチャー（そうめんのような麺料理）が名物!  

特に「フオンリエン(Bún chả  Hương Liên)」は 
オバマ米大統領も訪れた有名店  

・ベトナム最古の大学、文廟(孔子廟)がある 
・湖が多い!ホアンキエム湖やタイ湖が有名  
・「ケムチャンティエン（Kem Tràng Tieቹn）」という 

アイスクリーム屋さんが人気!（写真下）  

【技能実習生に聞いてみました!】  

・世界遺産が多い 
・食べ物は辛くて濃い味付けが特徴  
・シーフードが美味しい!  
・食べ物が安い（写真は名物のホワイトローズ!）  
・独特な訛りがある 
・ドラゴン橋（写真下）やホイアン旧市街など観光ス
ポットも多い 

・フーコック島が綺麗でおすすめ!  
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 育成就労制度  

 ワンポイント解説  

 本日のテーマ☞ 転籍の要件について  

 育成就労制度では、やむを得ない場合に加え本人の意向による転籍が可能となります！ 
※パブリックコメント手続き中のため、決定はしておりません。 

 

【受入れ企業（転籍先の企業）の要件】 

◎優良要件の基準に適合する者 

◎転籍者の受け入れ人数枠（転籍した者、期間延⾧した者は母数に含まない） 

◎地方 ※ 3 に本社がある受入れ企業は在籍する育成就労外国人全体の 3 分の 1 以下を受け入れ可能 

※ 3 地 方 配 慮 施 策 の た め 、 地 方 は 東 京 都 、 神 奈 川 県 、 千 葉 県 、 埼 玉 県 、 愛 知 県 、 京 都 府 、 大 阪 府 、 兵 庫 県 以 外 の 地 域 （ 過 疎 地 域 除 く ）  

地 方 以 外 は 大 都 市 圏 に な り ま す 。  

大都市圏から大都市圏への移動も同様 

◎大都市圏に本社がある受入れ企業は在籍する育成就労外国人の 6 分の 1 以下を受け入れ可能 

◎転籍希望の育成就労外国人との雇用契約では、双方が監理支援機関、機構、ハローワーク等以外の民間の職業
紹介事業者等の利用は禁止 

◎下記転籍費用を負担していること 
（転籍元の企業が負担した初期費用の一部を補填すること） 

 

 【転籍者の要件】 

・技能試験（技能検定基礎級等）に合格 

・日本語試験（A1※ 1 相当以上の水準から A2※ 2 相当以上 
の水準までの範囲内で分野ごとに設定）に合格 

※ 1（ 日 本 語 能 力 試 験 N5 等 ）  

※ 2（ 日 本 語 能 力 試 験 N4 等 ）  

【転籍制限期間】 

・１年から２年までの範囲で分野ごとに設定する期間 
転籍元で就労しなければならない 
受入れ企業の判断で 1 年にすることも可能 

【費用負担】 

転籍先の初期費用補填額 
1 年経過時に転籍    6 分の 5 
1 年 6 月経過時に転籍  3 分の 2 
2 年経過時に転籍    2 分の 1 
2 年 6 月経過時に転籍  4 分の 1 

 

詳しくは以下資料をご覧ください。 

e-Gov パブリック・コメント『省令案概要（主務省令の整備省令）の別紙』 

https://public-comment.e-gov.go.jp/pcm/download?seqNo=0000292196    

費 用 負 担 に つ い て の 補 足  

・ 初 期 費 用 の 標 準 額 を 設 定  
➡ 職 業 紹 介 料 や 講 習 費 な ど 、 最 初 に か か る 有 形 コ ス ト
に つ い て は「 標 準 額（ 固 定 額 ）」が 告 示 で 設 定 さ れ る 予
定 で す 。飛 行 機 代 な ど の 来 日 費 用 は 、そ の 分 を 上 乗 せ す
る こ と が 可 能 と な る 見 込 み で す 。  

・ 目 に 見 え な い 無 形 コ ス ト も 考 慮  
➡ 教 育 や サ ポ ー ト な ど 、 金 額 に し に く い 手 間 や 労 力 を
無 形 コ ス ト と し て 標 準 額 と 同 額 と み な し て 設 定 さ れ る
予 定 で す 。  

・ 年 数 に 応 じ て 補 填 額 を 調 整  
➡ 外 国 人 が 働 く 年 数 が ⾧ く な る ほ ど 生 産 性 が 上 が る と
考 え 、補 填 額 は「 1 年 目：2 年 目：3 年 目 ＝ 1：2：3」の
割 合 で 段 階 的 に 減 ら し 、 半 年 ご と の 計 算 予 定 で す 。  

例 ）  

(有 形 コ ス ト +無 形 コ ス ト +上 乗 せ 分 )×配 分 率 ＝ 転 籍 先 の 補 填 額  

標 準 額 を 40 万 円 、 上 乗 せ 分 を 20 万 円 と 仮 定 し た 場 合  

有 形 コ ス ト 40 万 円 ＋ 無 形 コ ス ト 40 万 円 ＋ 上 乗 せ 20 万 円  

＝ 100 万 円 ×補 填 割 合  

➡ 計 100 万 円 ×1 年 転 籍 6 分 の 5＝ 83 万 円  
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N E W S ＆ T O P I C S  

 

「パートナーシップ構築宣言」を登録いたしました  
 弊組合は 2025 年 4 月 28 日付で「パートナーシップ構築宣言」を登録いたしました。  

本宣言は、企業間や関係者との信頼関係をより一層強化し、共に持続可能な社会の実現に向けて取り組むこ
とを目的としております。これからも皆様との信頼関係を大切にしながら、より良い未来の構築に努めてま
いります。  
今後とも変わらぬご支援を賜りますようよろしくお願い申し上げます。  

  

〇「パートナーシップ構築宣言」とは?  

「パートナーシップ構築宣言」とは、企業が取引先との公正で持続可能な関係の構築を宣言する制度です。  

中小企業との適正な取引や、デジタル化・脱炭素などの取り組みを通じて、共に成⾧するパートナーシップ
を築くことを目的としています。宣言企業は公式ポータルサイトに掲載され、信頼性の向上や補助金申請で
の加点など、さまざまなメリットが期待されます。  

 

   

 【Windows10 のサポート終了】パソコン乗り換えガイドのご案内 
 

 2025 年 10 月 14 日に Windows10 のサポートが終了します。  

パソコン乗り換えガイド「対策と準備」を下記に記載いたしましたので、社内の業務とセキュリティを守る
ため、早めの乗り換えをご検討いただければ幸いです。  
https://gokeicloud.jp/gokei/wp-content/uploads/561db0f0f079bdd7c1ce694956083b3c.pdf 
 
弊組合では、共同購買事業にて組合員様の DX（デジタルトランスフォーメーション）化推進をサポートし  
ています。複数企業のシステムを構築・保守の経験を持つ職員が在籍しており、無料で現状の環境確認をす
ることが可能です。  
ご希望であれば、以下のメールアドレスからお気軽にお問い合わせください。DX サポート担当よりご連絡さ
せていただきます。  
contact@gokeicloud.jp  
 

 

   

 

 本文または画像  本文または画像  

 

 本文または画像  本文または画像  

 

    

Instagram はじめました！ 
互敬クラウド協同組合の Instagram をはじめました!  

技能実習生、特定技能外国人の日常や弊組合での入国後講習の様子、制度の解説などを
随時発信しています。フォロー&いいね!よろしくお願いします!  

＼Follow Me！／  

https://www.instagram.com/gokeicloud_promo/ 

 


