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	2026 10月号
	技能実習生のふるさとをのぞいてみよう！

	母国の魅力をお届け！
	育成就労　対象業務の拡大案に注目！
	全国で最低賃金引上げ 群馬県は57円アップ
	インドネシアで入国前結核検査開始へ



	2026
	PICK UP!

	入国後講習だより
	世界を覗いてみよう！
	技能実習生のふるさと紹介
	ベトナム・インドネシア・ネパール出身の実習生に、 母国の魅力を教えてもらいました！
	おすすめの場所


	NYUkokugo kosHu dayori
	SOTO（ソト）は一番好きな料理です！
	味はおいしくて少し塩辛いです。
	タカリセットです。すこしからいですが
	おいしいです！

	母国の
	おすすめ
	料理
	ベトナムの伝統料理バインチュンです。
	テト（お正月）のときに、家族で作ります。
	もち米と緑豆の香りがとてもいいです。
	フン王祭りが有名です！
	フン王は、ベトナムで最初の国を作った王様といわれています。ベトナム人はフン王をとても大事にしています。お祭りは毎年旧暦の3月10日に行われて、幸せや平和をいのります。
	有名なのはレバランとニュピです。
	レバランはイスラムのお祭りです。
	断食明けを家族や友達と祝います。
	ニュピはヒンドゥーのお祭りでバリ島でおこなうお正月です。

	母国の
	お祭り
	ダサイン祭りが有名です。
	毎年9月から10月頃に行われ、多くの人が故郷へ帰って家族や親戚とすごす、大切なお祭りです。

	実習生からのコメント
	私たちの母国にはたくさんのおいしい食べ物や
	観光地があります。
	日本人の皆さんには、ぜひ母国を見てほしいです！
	日本では、日本語を長く勉強をして、
	ルールを学び仕事を頑張りたいです。
	N1合格が目標です！


	技能実習生の入国当日に密着！
	6:00
	9:00
	成田空港に到着！
	組合を出発！

	9:30
	技能実習生と合流！
	ようこそ日本へ！

	13:00
	＼ SAで休憩☕ ／
	組合に到着！
	いよいよ日本での
	生活スタート！


	入国した技能実習生にインタビュー！
	①日本へ来る前はどんな気持ちでしたか？
	②日本に着いて最初に驚いたことは？
	③日本で楽しみにしていることは？
	④3年間の目標を教えてください！
	ノヴァルさん
	ライカンさん
	アルヴィンさん
	④日本語能力試験N3に合格したいです。そして日本語を上手に話せるようになりたいです。
	④日本語能力試験N4に合格したいです。

	ナンダルさん
	ハニフさん
	④仕事をしっかり覚えて会社に貢献し、日本語能力試験N3に合格することです。
	④日本語能力試験N3かN2を受けたいです。

	ガリーさん

	本コーナーでは、育成就労制度の解説や最新情報をお伝えしていきます。
	今月は、2026年９月９日に開催された、「第14回特定技能制度及び育成就労制度の基本方針及び分野別運用方針に関する有識者会議」等の最新情報をお届けします。
	第１４回特定技能制度及び育成就労制度の基本方針及び分野別運用方針に関する有識者会議（出入国在留管理庁）
	外食業における外国人材の受入れ状況
	https://www.moj.go.jp/isa/content/001470104.pdf
	育成就労制度Ｑ＆Ａ（出入国在留管理庁）
	2026 October
	技能実習生や特定技能外国人、組合職員が食べたもの、面白いと思ったもの、学んだこと...etc.を掲載するコーナーです！
	国籍：インドネシア
	ライカンさん
	私と友だちがスラメット山に登ったときの写真です。
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